
Annex / Terms and Conditions 

1. Organisers of the contest: French Institutes in Denmark, Finland, Norway and 
Sweden, and Interrail EU. 

2. Participation is limited to individuals of a minimum of 18 years of age, who are 
citizens or residents of Sweden, studying in a Swedish institution of higher education, 
and spending part of the academic year 2024/2025 in France for an Erasmus+ 
mobility. 

3. To participate, it is necessary to fill the online application form available on the 
website of the French Institute in Sweden before November 15 at 23:59, including the 
following information: 

• Full name 
• Email address 
• Age 
• Country 
• Home university / education institution 
• Area of studies 
• Destination institution of higher education in France 
• Type of Erasmus+ mobility (exchange, internship) 
• Their answer to the question "What are your motivations for preferring to 

travel by train?” among the following options (selecting all that apply): 
a. Environmental sustainability 
b. Comfort and convenience 
c. Scenic views and sightseeing 
d. Cost-effectiveness 
e. Cultural experience and meeting new people 
f. Other : [including a description] 

and upload 
• A proof of Swedish citizenship or residency in Sweden 
• A proof of participation to an Erasmus+ mobility in a French institution during 

the academic year 2024/2025 
• A photo or a short video or a text showcasing their preparation for their 

Erasmus+ stay in France, their view on mobility and excitement to discover 
the country. 

4. The French Institute in Sweden will then select three applications. The selection will 
be announced by November 21 at the latest. 

5. All three winners will receive an Interrail Pass. 
6. The winners commit to posting on their Instagram account a  "postcard from France”, 

i.e. a post or series of posts sharing their academic and cultural experiences in France 
including the hashtag #MyGreenErasmusinFrance and tagging the Instagram accounts 
of Campus France Sweden Sweden (@campusfrancesverige) and Interrail EU 
(@interraileu). It is recommended that they highlight their train trips and the 
destinations visited with their Interrail Pass, and let their creativity shine. 



7. By participating in the contest, the contestants allow the organisers to use their 
content on their social media and website, crediting the author of the content. The 
contributions that are shared in the course of this contest will be used in 
communication on social media and websites of the organisers within the framework 
of the contest. The organisers can also use the content in future events and on social  
media, in their mission to promote higher education in France. 

8. Beyond the preceding provisions, and in accordance with the General Data Protection 
Regulation (EU) 2016/679, the personal data of participants will be processed solely 
for the purposes of this contest and future communications related to Campus France 
Sweden and Eurail. This data will be stored securely and will not be shared with third 
parties without the participants’ explicit consent. Participants have the right to access, 
rectify, or delete their personal data at any time by contacting the organisers. 

9. By participating in this contest, participants agree to the terms and conditions outlined 
by Campus France Denmark and Eurail. These include but are not limited to the  
eligibility criteria, the selection process, and the use of your personal data as 
described above. 

  



Annexe / Conditions générales 

1. Organisateurs du concours : Instituts français du Danemark, de Finlande, de Norvège 
et de Suède, et Interrail EU. 

2. La participation est limitée aux individus de 18 ans au moins, citoyens ou résidents de 
la Suède, étudiants dans un établissement d'enseignement supérieur suédois et qui 
passeront une partie de l'année universitaire 2024/2025 en France dans le cadre d'une 
mobilité Erasmus+. 

3. Pour participer, il est nécessaire de remplir le formulaire de candidature en ligne 
disponible sur le site de l'Institut français de Suède avant 15 novembre à 23h59, en 
incluant les informations suivantes : 

• Nom et prénom 
• Adresse électronique 
• Âge 
• Pays 
• Université / établissement d'enseignement d'origine 
• Domaine d'études 
• Destination de l'établissement d'enseignement supérieur en France 
• Type de mobilité Erasmus+ (échange, stage) 
• La réponse du participant à la question « Quelles sont vos motivations pour 

préférer le train ?» parmi les options suivantes (cochant toutes celles qui 
s'appliquent) : 

a. Durabilité environnementale  
b. Confort et commodité 
c. Vues panoramiques et tourisme 
d. Rapport coût-efficacité 
e. Expérience culturelle et rencontre de nouvelles personnes 
f. Autre : [à détailler] 

et en transmettant 
• une preuve de citoyenneté suédoise ou de résidence en Suède 
• une preuve de participation à une mobilité Erasmus+ dans un établissement 

français au cours de l'année universitaire 2024/2025 
• une photo ou une courte vidéo ou un texte présentant leur préparation à leur 

séjour Erasmus+ en France, leur vision de la mobilité et leur enthousiasme de 
découvrir le pays. 

4. L'Institut français de Suède sélectionnera ensuite trois candidatures. La sélection sera 
annoncée au plus tard le 21 novembre. 

5. Les trois gagnants recevront recevront un Pass Interrail. 
6. Les gagnants s'engagent à publier sur leur compte Instagram une « carte postale de la 

France », c'est-à-dire un post ou une série de posts partageant leurs expériences 
académiques et culturelles en France en incluant le hashtag 
#MyGreenErasmusinFrance. Il est recommandé qu'ils mettent en avant leurs voyages 



en train et les destinations visitées avec leur Pass Interrail, et de laisser libre cours à 
leur créativité. 

7. En participant au concours, les participants autorisent les organisateurs à utiliser leur 
contenu sur leurs médias sociaux et leur site web avec mention du nom de l’auteur du 
contenu. Les contributions qui sont partagées dans le cadre de ce concours seront 
utilisées dans la communication sur les médias sociaux et les sites web des 
organisateurs dans le cadre du concours. Les organisateurs pourront également utiliser 
le contenu lors d'événements futurs et sur les médias sociaux, dans le cadre de leur 
mission de promotion de l'enseignement supérieur en France. 

 


